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ለ ቤ ት ውስ ጥ መመሪ ያ   
የ ዘ መድ የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ   

A GUIDE TO IN-HOME RELATIVE CHILD CARE 

የ ፋ ይ ል ስ ም  
      

የ ደ ን በ ኛ መለ ያ  
      

ለ ል ጅ ዎ ጥ ሩ ተ ን ከ ባ ካ ቢ እ ን ዴት ይ መር ጣሉ    ? 

የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ ከ ፈ ቃድ ወ ይ ም የ ምስ ክ ር ወ ረ ቀ ት ካ ላ ቸ ው ማእ ከ ሎች ፣ የ ቤ ተ ሰ ብ ቤ ቶ ች ወ ይ ም የ ቤ ት ውስ ጥ የ ዘ መድ እ ን ክ ብ ካ ቤ            /   
ሊመር ጡ ይ ች ላ ሉ ። አ ን ዱን    አ ይ ነ ት የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ ድ ባ ብ ከ ሌ ላ ኛ ው ሊመር ጡ ይ ች ላ ሉ ። ለ እ ር ስ ዎ እ ና ለ ል ጅ ዎ ምር ጥ የ ሆ ነ ውን             
ያ ስ ቡ ። ሁሉ ን ም አ ማራጮች ይ መል ከ ቱ ። ያ ስ ታውሱ ፣ የ ል ጅ ዎ ጤን ነ ት ፣ ደ ስ ታ ና ደ ህ ን ነ ት አ ስ ፈ ላ ጊ ነ ው። የ እ ር ስ ዎ ን ና የ ል ጅ ዎ ን               
ፍ ላ ጎ ት የ ሚያ ሟላ የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ ለ ማግ ኘ ት ጊ ዜ ይ ውሰ ዱ።       

የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ መረ ጃ ና ጥ ቆ ማ    ፈ ቃድ ወ ይ ም የ ምስ ክ ር ወ ረ ቀ ት ያ ለ ው፣ የ እ ር ስ ዎ ን ፍ ላ ገ ጎ ቶ ች የ ሚያ ሟላ የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ          
እ ን ዲ ያ ገ ኙ የ ሚረ ዱዎ ት ድ ር ጅ ቶ ች በ ከ ተ ማ ውስ ጥ አ ሉ ። በ አ ካ ባ ቢዎ የ ሚገ ኘ ውን የ ል ጅ መን ከ ባ ከ ቢ ያ መረ ጃ ና ጥ ቆ ማ ድ ር ጅ ት ለ ማግ ኘ ት               
በ 1-800-446-1114 ይ ደ ውሉ ።  

በ ቤ ት ውስ ጥ በ ዘ መድ ተ ን ከ ባ ካ ቢ እ ን ክ ብ ካ ቤ ቢ ፈ ል ጉ ስ /    ? 

የ ቤ ት ውስ ጥ የ ዘ መድ ተ ን ከ ባ ካ ቢ ዎ ች ማድ ረ ግ ያ ለ ባ ቸ ው፡ /    

 የ ሚያ ገ ለ ግ ሉ ግ ን ኙ ነ ቶ ች የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ቤ ማመል ከ ቻ ፣     DSHS 
14-417 እ ና የ ል ምድ ፈ ቃድ ፣   DSHS 09-653 ሞል ተ ው፣  
ፈ ር መው ለ መን ግ ስ ት መስ ጠት ።  

 18 እ ና ከ ዛ በ ላ ይ እ ድሜ ይ ሁኑ ።     

 ውድቅ የ ሚያ ስ ደ ር ግ በ   WAC 270-290-0160 የ ወ ን ጀ ል ታሪ ክ  
እ ን ዳ ይ ኖ ር ዎ ት ።  

 የ ል ጁ የ ተ ፈ ጥ ሮ ፣ የ እ ን ጀ ራ ወ ይ ም የ ማደ ጎ ወ ላ ጅ ፣ ህ ጋ ዊ       
አ ሳ ዳ ጊ ፣ የ አ ዕ ምሮ ህ መምተ ኛ ወ ላ ጅ ወ ይ ም ከ ተ ጠቀ ሱ ት      
የ ማን ኛ ቸ ውም ባ ለ ቤ ት እ ን ዳ ይ ሆ ኑ ።   

 እ ን ክ ብ ካ ቤ የ ሚያ ስ ፈ ል ገ ው ል ጅ ን ፍ ላ ጎ ቶ ች ለ ማሟላ ት     
የ ሚያ ስ ች ል አ ካ ላ ዊ ና አ ዕ ምሯ ዊ ጤና ማ ይ ሁኑ ። ክ ፍ ሉ       
ከ ጠየ ቀ ፣ አ ቅ ራ ቢው ደ ህ ና የ ል ጅ    እ ን ክ ብ ካ ቤ አ ቅ ራ ቢ ለ መሆ ን   
የ ሚያ በ ቃ አ ካ ላ ዊ ና አ ዕ ምሯ ዊ ጤና ማ እ ን ደ ሆ ነ የ ጽ ሁፍ ማስ ረ ጃ       
ማቅ ረ ብ ይ ኖ ር ብ ዎ ታል ።  

 አ ካ ላ ዊ ቅ ጣት ወ ይ ም አ እ ምሯ ዊ ጉ ዳ ት ሳ ያ ደ ር ሱ ከ ል ጁ ጋ ር        
ይ ስ ሩ ።  

 መመሪ ያ ዎ ች ን መቀ በ ል ና መከ ተ ል ይ ቻ ሉ ።    

 የ ዩ ኤ ስ ዜ ጋ ወ ይ ም በ ዩ ኤ ስ ውስ ጥ በ ህ ጋ ዊ ን ት መስ ራ ት የ ሚች ሉ ይ ሁ.    .      

 ስ ራ በ መግ ባ ት መደ በ ኛ ይ ሁኑ ።    

 ደ ሕን ነ ቱ አ ስ ተ ማማኝ በ ሆ ነ ቤ ት ውስ ጥ ለ ል ጁ እ ን ክ ብ ካ ቤ መስ ጠት ።       

 ስ ለ መሰ ረ ታዊ የ ጤና ል ምድ ፣   ኢን ፌ ክ ሽ ን በ ሽ ታዎ ች መከ ላ ከ ያ ና   
መቆ ጣጠሪ ያ እ ና ክ ት ባ ቶ ች በ እ ር ስ ዎ ይ ወ ቁ ።     

 በ ል ጁ እ ድ ገ ት መሰ ረ ት ወ ጥ እ ን ክ ብ ካ ቤ ፣ ቁ ጥ ጥ ር ና      
እ ን ቅ ስ ቃሴ ዎ ች ን ያ ድ ር ጉ ።   

 በ ራ ሳ ቸ ው ላ ይ ወ ይ ም ቤ ት ውስ ጥ ባ ለ ማን ኛ ውም አ መት ወ ይ ም       16   
ከ ዛ በ ላ ይ የ ወ ን ጀ ል ፍ ር ዶ ች ወ ይ ም ቀ ጣይ ክ ሶ ች ን ከ ል ጁ ቤ ት ውጭ         
እ ን ክ ብ ካ ቤ በ ሚሰ ጡ ጊ ዜ ካ ስ ተ ዋ ሉ ወ ዲ ያ ውኑ ለ እ ር ሶ ያ ሳ ውቁ ።       

 ለ ተ መሳ ሳ ይ የ እ ን ክ ብ ካ ቤ ሰ ዐ ታት በ አ ን ድ ጊ ዜ ከ ስ ድ ስ ት ለ በ ለ ጡ       
ል ጆ ች ን ማስ ከ ፈ ል የ ለ ቦ ት ም። DSHS    

ብ ቁ በ ሆ ኑ በ ት ወ ቅ ት በ አ ን ድ ጊ ዜ ክ ፍ ያ የ ተ ፈ ቀ ደ ላ ቸ ው ከ ሶ ስ ት ያ ል በ ለ ጡ ቤ ት ውስ ጥ የ ዘ መድ አ ቅ ራ ቢዎ ች ሊኖ ር ዎ ት ይ ች ላ ል ። ከ ነ ኚ ህ          /       
አ ቅ ራ ቢዎ ች አ ን ዱ ብቻ ተ ተ ኪ አ ቅ ራ ቢ ሊሆ ን ይ ች ላ ል ። ለ ቤ ት ውስ ጥ ዘ መድ ተ ን ከ ባ ካ ቢ የ ሰ አ ት ክ ፍ ያ ይ ከ ፍ ላ ል ግ ን የ አ ቅ ራ ቢው        DSHS  /        
ቀ ጣሪ እ ር ስ ዎ ኖ ት ። እ ን ደ ቀ ጠሪ ለ አ ቅ ራ ቢው       አ ን ዳ ን ድ ነ ገ ሮ ች ለ ምሳ ሌ ዝ ቅ ተ ኛ ክ ፍ ያ ና ማህ በ ራ ዊ ደ ህ ን ነ ት ጥ ቅ ማጥ ቅ ሞች መክ ፈ ል         
አ ለ ብ ዎ ት ። ለ በ ለ ጠ መረ ጃ ዩ ኤ ስ ን ያ ነ ጋ ግ ሩ ።    .   የ ስ ራ ፣ ክ ፍ ያ ና ሰ አ ት ክ ፍ ፍ ል ክ ፍ ል     (206) 398-8039።  

ተ ን ከ ባ ካ ኒ ዬ ል ጄ ን የ ት ሊ ን ከ ባ ከ ብ ይ ች ላ ል    ? 

ረ ድ ፍ  1 

አ ቅ ራ ቢው የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ቤውን በ ል ጁ ቤ ት ውስ ጥ      
ማድ ረ ግ አ ለ በ ት ፣ የ ሚከ ተ ሉ ት ነ ከ ሆ ነ  : 

 ጓ ደ ኛ ወ ይ ም ጎ ረ ቤ ት ።   

 በ ኛ ረ ድ ፍ ያ ል ተ ዘ ረ ዘ ረ የ ል ጁ ዘ መድ ።2      

ረ ድ ፍ  2 

አ ቅ ራ ቢው የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ቤውን በ ራ ሱ ሷ ቤ ት ውስ ጥ ማድ ረ ግ ይ ች ላ ል ፣ የ ል ጁ   /      
የ ሚከ ተ ሉ ት ከ ሆ ነ ች / : 

 አ ያ ት ወ ይ ም ቅ ድም አ ያ ት    
 አ ክ ስ ት ፣ አ ጎ ት ፣ ቅ ድመ አ ክ ስ ት ፣ ቅ ድመ አ ጎ ት    
 ከ ል ጁ ቤ ት ውጭ የ ሚኖ ር ወ ን ድም እ ህ ት ወ ይ መ    /   
 በ ምእ ራ ፍ መሰ ረ ት ሰ ፊ የ ጎ ሳ ቤ ተ ሰ ብ አ ባ ል 74.15 RCW      
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ምን አ ይ ነ ት መዝ ገ ቦ ች ነ ው ማስ ቀ መጥ ያ ለ ቦ ት     ? 

የ ል ጅ ዎ እ ን ክ ብ ካ ቤ ሰ ጪ የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ቤ የ ተ ሰ ጠበ ት እ ር ግ ጠኛ ሰ ዐ ታት መዝ ገ ብ መያ ዝ አ ለ በ ት ።            እ ን ደ የ ጊ ዜ መቁ ጠሪ ያ ላ ይ የ ተ ጻ ፉ     

የ እ ለ ት እ ለ ት መጀ መሪ ያ ና ማብ ቂ ያ ሰ ዐ ታት ን አ ይ ነ ት ቀ ላ ል ሊሆ ን ይ ች ላ ል ። የ ት ኛ ውን ም መን ገ ድ አ ቅ ራ ቢዎ ቢመር ጥ አ ቅ ራ ቢዎ ለ አ ምስ ት                

አ መታት መዝ ገ ቦ ቹ ን ማስ ቀ መጥ ይ ኖ ር በ ታል ። የ ስ ራ መግ ቢያ መዝ ገ ቦ ች ን አ ለ መያ ዝ የ በ ዛ ክ ፍ ያ ሊያ ስ ከ ት ል ይ ች ላ ል ። የ ፌ ደ ራ ል ና ከ ተ ማ                

ተ ቆ ጣጣሪ ዎ ች የ ጥ ቅ ማጥ ቅ ም መቀ በ ያ ዎ ት ን የ ሚያ ስ ረ ዳ ውን የ ስ ራ መግ ቢያ መዝ ገ ቦ ች ን ለ ማየ ት ሊጠይ ቁ ይ ች ላ ሉ ።          

ስ ለ እ ን ክ ብ ካ ቤ ሰ ጭዎ ስ ጋ ቶ ች ቢ ኖ ር ዎ ት ስ   ? 

ስ ለ ል ጅ ጉ ዳ ት ወ ይ ም መረ ሳ ት ስ ጋ ት ካ ለ ዎ ት በ አ ካ ባ ቢዎ ያ ለ ለ ል ጅ የ ሚከ ላ ከ ል አ ገ ል ግ ሎቶ ች ሲፒ ኤ ስ ጽ ህ ፈ ት ቤ ት ያ ነ ጋ ግ ሩ ። ሃ ገ ር          ( )      

አ ቀ ፍ ፣ ከ ቀ ረ ጥ ነ ጻ ጠቋ ሚ መስ መር     1-866-363-4276 ነ ው። ስ ጋ ቶ ች ዎ ን ያ ዳ ምጥ ና ካ ስ ፈ ለ ገ ሁ ኔ ታውን ይ መረ ምራ ል ። አ ሁን ም  CPS        

ስ ጋ ቶ ች ካ ለ ዎ ት ና የ ል ጅ ዎ የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ኔ ሁቤ ታዎ ች ደ ህ ና ካ ል መሰ ለ ዎ ት ፣ ለ ል ጅ ዎ ሌ ላ የ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ኔ ሁ            ቤታዎ ች ያ መቻ ቹ ።  

ማስ ታወ ሻ :  የ መን ግ ስ ት ተ ቀ ጣሪ ል ጁ ተ ጎ ድ ቷ ል ወ ይ መ ተ ረ ስ ቷ ል ብሎ ለ ማመን በ ቂ ምክ ን ያ ት ካ ለ ው፣ ተ ቀ ጣሪ ው ጉ ዳ ዩ ን ለ ል ጅ የ ሚከ ላ ከ ል               
 አ ገ ል ግ ሎቶ ች ወ ይ ም ህ ግ አ ስ ከ ባ ሪ ዎ ች ለ ማሳ ወ ቅ በ ህ ግ ይ ጠየ ቃ ል ።       

 


